St. Tropez er med modellerne
pa catwalken hos bl.a. Erdem
og Roksanda llincic.

Sadan far du smuk hud
med skin finishing-produkter

= pmdukt forst.

s-produkt med en handske. S4 opnar

du m og fremmest en jeevn og ensartet farve, men und-
gar ogsa, at farver dine heender.

i altid ved dine ankler og arbejd opad. Brug evt.

er og fedder, s du ikke far tydelige af-

¥ Fa dine ben til at syne leengere ved at bruge illuminator pa
skinnebennet. Undga knaeene — ingen gnsker store knee.

KILDE: NICHOLA JOSS, SKIN FINISHING-EKSPERT HOS ST. TROPEZ

“ Hyor| mange :
penge

bruger

du pa mad?

Fra selvbruner til

Slut med
80%er- ~tan

NATURLIG GLOD

Overdrevet brug af solarium, ekstra mark selvbruner eller en red
skoldning, der nok skal blive brun p3 et tidspunke, er bare ikke super

cool i 2012. Det naturlige look, dog stadig med en varm ensartet gled,

er i fokus uanset din farvetone. Og hvordan opnér vi sa det?

1. Skin lluminators fra St. Tropez tiferer en skinnen-
de effekt pa huden. Perfekt, hvis du vil snyde dig ti
lngere ben. Fis i 3 farvenuancer. 50 ml, 165 kr.

2. Self Tan Mousse er 5t Tropez” bestseller. En let
blad mousse, der biide tilforer farve ajeblikkelig og
udvikler sig i lobet af dagen. Indeholder plejende
aloe vera. 120 ml, 260 kr.

3.Wash Off Instant Glow Body Lotion fra St. Tropez
eren sand “one-nighter”. Farven vaskes af, s3 snart
du giri bad, 53 den bruges primaert til et bestemt
formal. 150 mi, 195 kr.

idligere var farven pd huden ma-
lestok for, hvor god en ferie vi
havde haft. Hvis vi kom hjem mer-
kebrune og méske lidt rede, fordi
solbadningen lige skulle have lidt ekstra
den sidste dag, var det tegn pd en rigtig
god ferie - og var det modsatte tilfzldet,
havde det vaeret en darlig ferie.
| dag er tendenserne helt anderledes. Vi
ma gerne vaere lidt blege. Maske vi lige-
Prem kansige, at "hvid erdet nyebrun Det
wassive kref
og d=n egede fokus pd, hvor meget solen
fremmer zldningsprocessen i huden.
Tendensen ses 0gsa inden for selvbruner-
produkter. Selvbruner er mest kendt som
fake tan, falsk solbrunhed, hvilket i sig selv
e l»dt 'anlnmﬂdnende for siger vi méske
er, der har i
I stedet er det nu blevet til fashion tan, da
det bide kan veaere merke og lyse hud-
toner, der pafores lidt glans. Faktisk er
produkterne géet fra at vare self tan til
at vaere skin finish-produkter. Nu handler
det mere om at opna en smuk, sund og
naturlig glod og ikke nadvendigvis om at
blive brun.
Ifelge St. Tropez' skin finishing-ekspert
Nichola Joss, der rejser verden rundt for
at ger modeller pa catwalken og i Hol-
lywood stjerneklare til den rede lober
med perfekt hud, handler det ikke l=n-
gere om blot at vare brun, men om at
huden har glod og ser velplejet ud.
Se bare pa en filmstjerne som Gwyneth
Paltrow - her taenker man ikke pd, at der
er brugt skin finishing-produkter, men
blot pa, at hun ser brandgodt ud. B




